KLIZACKI SAVEZ SRBIJE ORGANIZUJE

PROLECNI KUP 2023

Beograd, 27-28 april 2023

uvoD

Takmicenje u umetnickom klizanju ,Prole¢ni kup 2023" organizovano je u skladu sa Statutom
ISU-a i opstim pravilnikom 2022, ISU Pravilnikom za klizanje pojedinaca i parova 2022,
Takmicarskim pravilnikom KSS i odgovarajuc¢im ISU Objavama. Prole¢ni kup 2023 otvoren je za
sve klizaCe, ¢lanove klubova uclanjene u savez koji je ¢lan ISU-a i ¢lanove klubova koji su
uclanjeni u Klizacki savez Srbije. Prijave za takmicenje dostavlja klub na prilozenim obrascima.

PRIJAVE

Spisak ucesnika (poimeni¢ne prijave kliza¢a) moraju se dostaviti organizacionom komitetu na
priloZzenim obrascima najkasnije u cetvrtak, 13.4.2023. Prijave se dostavljaju elektronskom
postom, na e-mail adresu: prolecni.kup@gmail.com.

Sadrzaj sastava za svakog od prijavljenih takmicara (osim za takmicare u kategoriji
interpretacija) potrebno je dostaviti najkasnije u petak, 21.4.2023.

TROSKOVI:

Participacija za uceS¢e na takmicenju iznosi 4200 dinara po kliza¢u. Participaciju za sve
prijavljene klizace uplacuju klizacki klubovi na racun Klizackog saveza Srbije, najkasnije do
petka, 21.4.2023. U slucaju odustajanja klizaca iz bilo kog razloga, partiipacija se ne vraca.

Podaci za uplatu:

Svrha uplate: UceSée na Proleénom kupu 2023

Primalac: Klizacki savez Srbije, Deligradska 27, Beograd
Iznos 4200 dinara (po prijavljenom klizacu)

Racun primaoca: 160-361957-23

Poziv na broj: PK23 - ime kluba

Participacija za uc¢eS¢e na takmicenju, za klizacke klubove koji nisu iz Srbije, iznosi 35 EUR po
klizaCu. Participaciju za sve prijavljene klizace uplacuju klizacki klubovi na racun Klizackog
saveza Srbije, najkasnije do 21.4.2023. U slucaju odustajanja klizaca iz bilo kog razloga,
partiipacija se ne vraca.

Podaci za placanje:

Korisnik (beneficiary) KLIZACKI SAVEZ SRBIJE

Adresa: DELIGRADSKA 27, 11000 Beograd (Savski Venac)
IBAN:RS35160005080003815123

SWIFT/BIC: DBDBRSBG

Banka: BANCA INTESA AD, BEOGRAD

Adresa banke: Milentija Popovic¢a 7B, 11070 Beograd

ODGOVORNOST:

U skladu sa ISU pravilima, svi takmicari nastupaju na sopstvenu odgovornost. Organizacioni
komitet ne snosi odgovornost za bilo kakve telesne ili licne povrede, nestanak ili oStecenje
imovine koju izazovu takmicari ili sluzbena lica.

Organizator ¢e obezbediti hitnu medicinsku pomo¢ za sve takmicare i sluzbena lica tokom
trajanja takmicenja.
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MUZIKA:

Klubovi moraju poslati takmicarsku muziku na email adresu prolecni.kup@gmail.com u .mp3 file
formatu, najkasnije do petka, 21.4.2023.

Naziv fajla mora sadrzati ime kategorije, segment takmicenja, prezime i ime takmicara i
skréenicu drzave.

Primeri:
BasicNoviceGirls_FS_ROGIC-Leona_SRB
CubsBoys_FS_MARJANOVIC-Marko_SRB
Int_A_Girls_FS_ ROGIC-Leona_SRB

PRORACUN REZULTATA:

Proracun rezultata bi¢e u skladu sa ISU pravilima ocenjivanja.

Obavezno poslati obrazac ,Elementi programa™ ("Planned Program Content Sheet") najkasnije
do petka, 21.4.2023. godine, na e-mail prolecni.kup@gmail.com.

MESTO ODRZAVANJA:

Ledena dvorana, Carli Caplina 39, Beograd (negrejana dvorana, dimenzija 60x30 m)

KATEGORIJE:

Elementi takmicarskih programa i godista takmicara moraju biti u skladu sa Statutom ISU-a i
opstim pravilnikom 2022, ISU Pravilnikom za klizanje pojedinaca i parova 2022, Takmicarskim
pravilnikom KSS i odgovaraju¢im ISU Objavama.

SENIORI

Takmicari rodeni pre 1.7.2006. (stariji od 14 godina)

Kratki program: trajanje muzike: 2 minuta i 40 sekundi, £10 sekundi
Slobodni sastav: trajanje muzike: 4 minuta, £10 sekundi
JUNIORI

Takmicari rodeni u periodu 1.7.2003.- 30.6.2009. (13-19 godina)
Kratki program: trajanje muzike: 2 minuta i 40 sekundi, £10 sekundi

Slobodni sastav: trajanje muzike: 3 minuta i 30 sekundi, £10 sekundi

MLADI JUNIORI (ADVANCED NOVICES, ISU OBJAVA 2489)

Takmicari rodeni u periodu 1.7.2007.-30.6.2012. (10-15 godina)
Odbitak za pad: 0,5 poena po padu.

Kratki program: trajanje muzike: 2 minuta i 20 sekundi, £10 sekundi;
trajanje zagrevanja za kratki program: 4 minuta.
Slobodni sastav: trajanje muzike: 3 minuta, £10 sekundi

trajanje zagrevanja za slobodni sastav: 5 minuta.
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NAGRADNI POENI (BONUSTI)

Tehnicki panel ¢e klizac¢ima dodeliti dodatne, nagradne poene, u slede¢im slucajevima: Seniori,
Juniori: kratki program i slobodni sastav

a.

+3.0: za svaku kombinaciju dva (2) trostruka skoka ili za kombinaciju tri (3) skoka od
kojih su dva (2) uzastopna trostruki skokovi. Oba trostruka skoka moraju biti sa punom
rotacijom ili nedorotirani (<).

+2.0: za bilo koji trostruki skok, sa punom rotacijom ili nedorotirani (<), izveden kao
drugi skok u kombinaciji sa dvostrukim skokom (ukljucujudi i dvostruki aksel).

+1.0: za svaki izveden trostruki skok sa punom rotacijom ili nedorotirani (<), bez obzira
da li je isveden kao pojedinacni, skok u kombinaciji ili sekvenci skokova, a koja ne
zadovoljava kriterijume u paragrafima b ili c.

Nagradni poeni za trostruke skokove primenjuju se ukoliko su skokovi izvedeni u skladu
sa zahtevima dobro balansiranog programa i pravilima o ponavljanju skokova.

MLADI JUNIORI: KRATKI PROGRAM | SLOBODNI SASTAV

a. +1.5: za bilo koji trostruki skok sa punom rotacijom ili nedorotirani (<), izveden kao
drugi skok u kombinaciji sa dvostrukim skokom (ukljucujudi i dvostruki aksel).

b. Po +1.0 za jedan dvostruki aksel i jedan trostruki skok (u kratkom programu - najvise
2.0) i po +1.0 za jedan dvostruki aksel i dva razli¢ita trostruka skoka (u slobodnom
sastavu — najvise 3.0). Ovi nagradni poeni primenjuju se na prva dva skoka (u kratkom
sastavu), tj. na prva tri skoka (u slobodnom sastavu) koji su doskoceni, izvedeni sa
punom rotacijom ili rotacijom tipa ,q".

c. +0.5: za svaki izveden trostruki skok sa punom rotacijom ili nedorotirani (<), i u slucaju
da je pri njegovom izvodeniju je kliza¢ pao, bez obzira da li je isveden kao pojedinacni,
skok u kombinaciji ili sekvenci skokova, a koja ne zadovoljava kriterijume u paragrafima
aili b.

d. +0.5: za jedan izveden (1) dvostruki aksel u sastavu sa punom rotacijom ili nedorotiran
(<), bez obzira da li je izveden kao pojediniacni, skok u kombinaciji ili sekvenci skokova;

NAPOMENA:

Nagradni poeni se primenjuju ukoliko su skokovi izvedeni u skladu sa zahtevima dobro
balansiranog programa i pravilima o ponavljanju skokova.

Nagradni poeni se dodeljuju i u slu¢aju da kliza¢ padne prilikom izvodenja skokova za koje su
predvideni nagradni poeni, osim kod mladih juniora (tacka b).

OMLADINCI I OMLADINKE (INTERMEDIATE NOVICE)

Pravo nastupa u kategoriji imaju takmicari rodeni pre 1.7.2007.

SLOBODNI SASTAV:

Trajanje muzike: 3:00 min. devojcice i decaci (+/- 10 sec.); trajanje zagrevanja:
5 minuta

Dobro izbalansiran slobodni sastav mora sadrzati:

1.

Najvise 5 skakackih elemenata, od kojih jedan mora biti skok tipa Axel Paulsen. NajviSe
moze biti dve (2) kombinacije ili jedna (1) kombinacija i jedna (1) sekvenca skokova.
Kombinacija i sekvenca skokova mogu sadrzati samo dva (2) skoka. U sekvenci skokova
drugi skok mora biti skok tipa aksel (Axel), koji se izvodi direktnim korakom sa doskocne
ivice prvog skoka u odskocni luk aksela. Moze se izvesti jedan (1) krug rotacije na ledu,
izmedu dva skoka (slobodna noga mozZe dotadi led, ali ne sme biti prenosa teZine), a da
se element i dalje proziva kao sekvenca skokova. Skokovi izvedeni u sekvenci skokova
vrednuju sa sa punom vrednoscu.

Nisu dozvoljeni trostruki i ¢etvorostruki skokovi.
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Samo jedan jednostruki i jedan dvostruki skok (ukljucujudi i dvostruki aksel) mogu se
ponoviti jednom.

Najvise dve (2) piruete razlicite prirode (sa razli¢itim skraéenicama), od kojih jedna mora
biti kombinovana pirueta, a druga mora biti pirueta u jednoj poziciji.

Kombinovana pirueta moze biti izvedena sa promenom noge i najmanje osam (8) okreta
ili bez promene noge i najmanje Sest (6) okreta.

Pirueta u jednoj poziciji moze biti izvedena sa promenom noge i najmanje osam (8)
okreta ili bez promene noge i najmanje Sest (6) okreta.

Obe piruete mogu poceti skokom.

3. Najvise jednu (1) sekvencu koraka koja pokriva celu povrsinu leda.

Od komponenti programa, ocenjuju se:

- Sastav (Composition)
- Predstavljanje (Interpretation)
- Klizacko umece (Skating Skills)

Faktor za komponente programa je:

- Za decake: 2.0
- Za devoijcCice: 1.7

Objasnjenje za nivoe (Levels):

Za omladinsku kategoriju pojedinaca, u svim elementima gde se ocenjuju nivoi, brojace se
karakteristike samo do nivoa 2. Sve dodatne karakteristike se necée racunati i tehnicki panel ¢e
ih ignorisati. Za pad se oduzima 0.5 poena.

KADETI I KADETKINJE «A» (BASIC NOVICE)

Pravo nastupa u kategoriji Kadeta A imaju takmicari rodeni pre 1.7.2009.

SLOBODNI SASTAV:

Trajanje muzike: 2:30 min. devojcCice i decaci (+/- 10 sec.); trajanje zagrevanja:
4 minuta

Dobro izbalansiran slobodni sastav mora sadrzati:

1.

3.

Najvise 4 skakacka elementa, od kojih jedan mora biti skok tipa Axel Paulsen. Najvise
moze biti dve (2) kombinacije ili jedna (1) kombinacija i jedna (1) sekvenca skokova.
Kombinacija i sekvenca skokova mogu sadrzati samo dva (2) skoka. U sekvenci skokova
drugi skok mora biti skok tipa aksel (Axel), koji se izvodi direktnim korakom sa doskocne
ivice prvog skoka u odskocni luk aksela. Moze se izvesti jedan (1) krug rotacije na ledu,
izmedu dva skoka (slobodna noga moze dotaci led, ali ne sme biti prenosa tezine), a da
se element i dalje proziva kao sekvenca skokova. Skokovi izvedeni u sekvenci skokova
vrednuju sa sa punom vrednoscu.

Nisu dozvoljeni trostruki i ¢etvorostruki skokovi.

Samo jedan jednostruki i jedan dvostruki skok (ukljucujudi i dvostruki aksel) mogu se
ponoviti jednom.

Najvise dve (2) piruete razli¢ite prirode (sa razli¢itim skraéenicama), od kojih jedna mora
biti kombinovana pirueta, a druga mora biti pirueta u jednoj poziciji.

Kombinovana pirueta moze biti izvedena sa promenom noge i najmanje osam (8) okreta
ili bez promene noge i najmanje Sest (6) okreta.

Pirueta u jednoj poziciji moze biti izvedena sa promenom noge i najmanje osam (8)
okreta ili bez promene noge i najmanje Sest (6) okreta. Obe piruete mogu poceti skokom.
Najvise jednu (1) sekvencu koraka koja pokriva celu povrsinu leda.

Skok Kadet (Waltz Jump) se ne priznaje, nema nikakvu vrednost, racuna se kao vezni element.
Medutim, ukoliko u sastavu nema Aksela, a kliza¢ izvede Kadet, on se oznacava kao ,A" (Axel
No Value), kako se ne bi brisao neki drugi element.
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Od komponenti programa, ocenjuju se:

- Sastav (Composition)
- Predstavljanje (Presentation)
- Klizacko umece (Skating Skills)

Faktor za komponente programa je 2.5.
Objasnjenje za nivoe (Levels):

Za kadetsku A grupu pojedinaca, u svim elementima gde se ocenjuju nivoi, brojace se
karakteristike samo do nivoa 2. Sve dodatne karakteristike se nece racunati i tehnicki panel ¢e
ih ignorisati. Za pad se oduzima 0.5 poena.

KADETI I KADETKINJE «B>»

Pravo nastupa u kategoriji Kadeta B imaju takmicari rodeni 1.7.2012. i mladi.

SLOBODNI SASTAV:

Trajanje muzike: 2:00 devojcice i decaci (+/- 10 sec.); trajanje zagrevanja: 4 minuta

1. NajviSe 4 skakacka elementa, od kojih jedan mora biti skok tipa Axel Paulsen. Najvise
moze biti dve kombinacije ili jedna (1) kombinacija i jedna (1) sekvenca skokova.
Kombinacija i sekvenca skokova mogu sadrzati samo dva (2) skoka. U sekvenci skokova
drugi skok mora biti skok tipa aksel (Axel), koji se izvodi direktnim korakom sa doskocCne
ivice prvog skoka u odskocni luk aksela. Moze se izvesti jedan (1) krug rotacije na ledu,
izmedu dva skoka (slobodna noga moze dotaci led, ali ne sme biti prenosa tezine), a da
se element i dalje proziva kao sekvenca skokova. Skokovi izvedeni u sekvenci skokova
vrednuju sa sa punom vrednoscu.

Bilo koji jednostruki ili dvostruki skok moze biti izveden dva (2) puta. Ako je bar jedno
od ova dva izvodenja u kombinaciji ili sekvenci, skokovi se vrednuju sa punom vrednoscu.
Ukoliko su je skok oba puta izveden kao poseban (solo) skok, skok u drugom pokusaju
se oznacava dodavanjem oznak ,+REP" i vrednuje sa 70% osnovne vrednosti.

Trostruki skokovi nisu dozvoljeni.

2. Dve (2) razliCite piruete, od kojih jedna mora biti kombinovana (sa ili bez promene noge),
a druga pirueta u jednoj poziciji (sa ili bez promene noge). Ukupan broj okreta u svakoj
pirueti mora biti najmanje Sest (6). Obe piruete mogu poceti skokom.

3. Moze biti najviSe jedna (1) sekvenca koraka koja pokriva celu povrsinu leda.

Skok Kadet (Waltz Jump) se ne priznaje, nema nikakvu vrednost, racuna se kao vezni element.

Medutim, ukoliko u sastavu nema Aksela, a kliza¢ izvede Kadet, on se oznacava kao ,A" (Axel
No Value), kako se ne bi brisao neki drugi element.
Od komponenti programa, ocenjuju se:

- Sastav (Composition)

- Predstavljanje (Presentation)
- Klizacko umece (Skating Skills)

Faktor za komponente programa je 2.5.
Objasnjenje za nivoe (Levels):

Za osnovnu kadetsku B grupu pojedinaca, u svim elementima gde se ocenjuju nivoi, brojace se
karakteristike samo do nivoa 2. Sve dodatne karakteristike se nece racunati i tehnicki panel ¢e
ih ignorisati. Za pad se oduzima 0.5 poena.

KADETI I KADETKINJE «C»
Pravo nastupa u kategoriji Kadeta C imaju takmicari rodeni 1.7.2014. i mladi.
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SLOBODNI SASTAV:

Trajanje muzike: 2:00 devojcice i decaci (+/- 10 sec.); trajanje zagrevanja: 4 minuta
Dobro izbalansiran slobodni sastav mora sadrzati:

1. najviSe 4 skakacka elementa, od Cega najvise dve kombinacije skokova ili jedna (1)
kombinacija i jedna (1) sekvenca skokova. Kombinacija i sekvenca skokova mogu
sadrzati samo dva (2) skoka. U sekvenci skokova drugi skok mora biti skok tipa aksel
(Axel), koji se izvodi direktnim korakom sa doskocne ivice prvog skoka u odskocni luk
aksela. Moze se izvesti jedan (1) krug rotacije na ledu, izmedu dva skoka (slobodna noga
moze dotaci led, ali ne sme biti prenosa tezine), a da se element i dalje proziva kao
sekvenca skokova. Skokovi izvedeni u sekvenci skokova vrednuju sa sa punom
vrednoséu.

Bilo koji skok moze izveden dva (2) puta. Ako je bar jedno od ova dva izvodenja u

kombinaciji ili sekvenci, skokovi se vrednuju sa punom vrednoscu. Ukoliko su je skok oba
puta izveden kao poseban (solo) skok, skok u drugom pokusaju se oznacava dodavanjem
oznak ,+REP" i vrednuje sa 70% osnovne vrednosti. Skok Kadet (Waltz Jump) se
priznaje, i ima osnovnu vrednost od 0.3 poena.

2. dve (2) piruete sa najmanje 3 okreta
3. jedna sekvenca koraka koja pokriva celu 2/3 povrsine leda. Sekvenca ¢e imati osnovni
nivo (fixed Base value), a bodovace se samo ocena izvodenja (GOE-grade of element).

Od komponenti programa, ocenjuju se:

- Sastav (Composition)
- Predstavljanje (Presentation)
- Klizacko umece (Skating Skills)

Faktor za komponente programa je 2.5.
Objasnjenje za nivoe (Levels):

Za osnovnu kadetsku C grupu pojedinaca, u svim elementima gde se ocenjuju nivoi, brojace se
karakteristike samo do nivoa 2. Sve dodatne karakteristike se nece racunati i tehnicki panel ¢e
ih ignorisati. Za pad se oduzima 0.5 poena.

NAGRADNI POENI (BONUSTI)

Tehnicki panel ¢e kliza¢ima dodeliti dodatne, nagradne poene, u vrednosti +0.5:

e za jedan izveden (1) dvostruki aksel u sastavu sa punom rotacijom ili nedorotiran (<),
bez obzira da li je isveden kao pojediniacni, skok u kombinaciji ili sekvenci skokova;

Dodatni poeni za dvostruki aksel primenjuju se ukoliko su skokovi izvedeni u skladu sa zahtevima
dobro balansiranog programa i pravilima o ponavljanju skokova.

Nagradni poeni se dodeljuju i u slu¢aju da kliza¢ padne prilikom izvodenja skokova za koje su
predvideni nagradni poeni.

INTERPRETACIJA

Takmicari u kategoriji interpretacije nemaju ograni¢enja u izboru muzike (dozvoljena je vokalna
muzike). Takode, dozvoljena je i upotreba rekvizita koji ne ostecuju led.

Prilikom ocenjivanja po ISU sistemu, takmicar dobija samo ocene za pet (5) komponenti.
Faktor za komponente programa je 1.0

U slucaju da ne izvede ni jednu piruetu, vrhovni sudija takmicara kaznjava sa -0.5 bodova.

U slucaju da ne izvede ni jedan skok, vrhovni sudija takmicara kaznjava sa -0.5 bodova.

Veci broj skokova od propisanog vrhovni sudija kaznjava sa -0.5 bodova za svaki prekobrojni
skok (upisuje se kao nedozvoljeni element - illegal element).
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SLOBODNI SASTAV - GRUPA ,C":

Pravo nastupa u kategorijama interpretacije C imaju takmicari koji nisu napunili 10 godina
starosti do 01.07. pre pocCetka takmicenja, odnosno tokom tekuce sezone.
Trajanje: 2:00 devojcice i decCaci (+/- 10 sec.)

Sastav sadrzi najviSe 3 (tri) jednostruka skoka, kombinacije skokova nisu dozvoljene, nije
dozvoljeno ponavljanje skokova.

SLOBODNI SASTAV - GRUPA ,B":

Pravo nastupa u kategorijama interpretacije B imaju takmicari koji su napunili 10 godina i nisu
napunili 15 godina starosti do 01.07. pre pocetka takmicenja, odnosno tokom tekuce sezone.
Trajanje: 2:00 devojcice i decCaci (+/- 10 sec.)

Sastav sadrzi najviSe 4 (Cetiri) jednostruka skoka, kombinacije skokova nisu dozvoljene, nije
dozvoljeno ponavljanje skokova.

SLOBODNI SASTAV - GRUPA ,A™:

Pravo nastupa u kategorijama interpretacije A imaju takmicari koji su napunili 15 godina starosti
do 01.07. pre pocetka takmicenja, odnosno tokom tekuce sezone.
Trajanje: 2:30 devojcice i decCaci (+/- 10 sec.)

Sastav sadrzi najviSe 5 skakackih elemenata, od kojih samo jedan moze biti kombinacija; Bilo
koji obic¢an ili dvostruki skok moze biti ponovljen samo jednom, i to u kombinaciji.

RAZNO

Zreb klizata ¢e se obaviti uz pomoé¢ racunara, nasumiénim izborom (koristi se program
FSManager, opcija ,random draw"). Zainteresovani ¢e moci da prisustvuju zrebu preko interneta,
a link za online sastanak bice poslat svim prijavljenim klubovima. Redosled nastupa u slobodnom
sastavu za kategorije mladih juniora, juniora i seniora bi¢e u po redu obrnutom od njihovog
plasmana u kratkom sastavu.

Za sve blize informacije, pisati na e-mail adresu prolecni.kup@gmail.com.
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PRELIMINARNA SATNICA

SREDA, 26 APRIL 2023.
10:45 - 11:45 - Treninzi (Interpretacije)
CETVRTAK, 27 APRIL 2023.

6:30 - 8:00 - Treninzi (Kadeti, mladi juniori, juniori, seniori)
11:00 - sudijski sastanak/sastanak tehnickog panela
12:00 - 18:00 - Takmicenje

Slobodni sastav Interpretacije ,C"

Slobodni sastav Interpretacije ,,B”

Slobodni sastav Interpretacije , A"

Slobodni sastav Kadeti C

Slobodni sastav Kadeti B

Kratki program Mladi juniori

Kratki program Juniori

Kratki program Seniori

PETAK, 28 APRIL 2023.

6:30 - 8.00 - Treninzi, (Kadeti, mladi juniori, juniori, seniori)
12:00 - 18:00 Takmicenje

Slobodni sastav Kadeti A

Slobodni sastav Omladinci

Slobodni sastav Mladi juniori

Slobodni sastav Juniori

Slobodni sastav Seniori

OVAJ PROGRAM JE PODLOZAN PROMENAMA

Tacnija satnica bi¢e objavljena po prijemu svih prijava, u petak, 14.4.2023.

Strana| 8



